Markisches Brustzentrum
GoethestraRe 19 « Tel. 02304/109 191

Leitende Arztin: Dr. Anna E. Balwanz

Sekretariat: .
N Carola Wecke, Katrin Werner, Samstag, 14. April 2018, 12-16 Uhr
Bianca Volkmer. Nicole Tost Ort: Marienkrankenhaus Schwerte, Goethestrafle 19
Markisches Brustzentrum S ' - :
Kristin Backhaus, Susanne Schréder Konferenzraum, Cafeteria, 5. Etage
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Das Marienkrankenhaus in Schwerte bietet Patientinnen und a
Patienten eine umfassende Versorgung: Technisch auf hdchs-
tem Niveau, medizinisch kompetent, serviceorientiert. Rund
1000 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter kimmern sich an zwei
Standorten um lhr Wohl und entwickeln individuell abgestimm-
te Behandlungskonzepte. Zugunsten lhrer Gesundheit.
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Die Diagnose Brustkrebs gehdrt zu den einschneidensten anerkennen lassen. Zudem kooperieren wir mit nieder-

Erlebnissen im Leben einer Frau. Deshalb bemiihen wir uns, gelassenen Arzten ebenso wie mit Selbsthilfegruppen und
Beratungskonzepte anzubieten, die Uiber die medizinische Sanitatshausern. Auch kiimmern sich bei uns Breast Care
Betreuung hinausgehen. So haben wir uns mit &hnlichen Ein- Nurses (Pflegeexpertinnen flir Brusterkrankungen), Physio-
richtungen in Liidenscheid und Iserlohn zum Mérkischen Brust- therapeuten und eine Psychoonkologin um die Patientinnen
zentrum zusammengeschlossen und als Operationsstandort und begleiten Frauen wahrend der gesamten Behandlung.
P ROG RAM M Ort: Marienkrankenhaus Schwerte, Goethestr. 19,

Konferenzraum, Cafeteria, 5. Etage
Begrufiung — Dr. Anna E. Balwanz

Leitende Arztin des Brustzentrums 12.00 Uhr
Lesung Claudia Lauer aus lhrem Buch

,Achterbahn ins Leben* 12.15 Uhr
Vortrag Dr. Bernhard Ost

Vorsitzender NATUM e V.

(Arbeitsgemeinscha fur Naturheilkunde, Akupunktur, Umwelt- und Komplementar-
medizin in der Deutschen Gesellscha  fiir Gynakologie und Geburtshilfe DGGG e.V.)

Thema: ,,Komplementarmedizinische Behandlung
von Nebenwirkungen in der Onkologie* 13.15 Uhr

Physikalische Therapie

- Akupunktmassage nach Penzel als Begleittherapie bei Brust-
erkrankungen mit Thomas Brakelmann, Physiotherapeut

- Entspannungstherapien ,,Wege zur inneren Ruhe finden*

mit Sabine Wolter, Entspannungspédagogin 14.00 - 15.00 Uhr
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INFO-STANDE/AKTIONEN

» Selbsthilfegruppen
BOF und Mammut e.V.

* Sanitatshauser
Brand Vital und MCS Sanitatshaus Schwerte

» Biicherei Bachmann
Buicher zum Thema Brustkrebs

* Roche-Pharma AG

* Screening-Programm

» Sozialdienst/Psychoonkologin
* Aktion Herzkissen

» ,Gesundes Kochen”
Ernéhrungsberatung durch eine Diatassistentin

 Wa elbackerei
* Friseurstiibchen




